


В СПРАВОЧНИКЕ ПРИВЕДЕНЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПО ОКАЗАНИЮ ПОМОЩИ. 
ВЫ МОЖЕТЕ ВЫБРАТЬ ТУ, КОТОРАЯ ПОДХОДИТ ИМЕННО ВАМ.

вкусными горячими обедами и чистой одеждой, средствами 
гигиены (см. расписание и адреса в конце справочника);

содействием в восстановлении документов, оформлении 
инвалидности и пенсии;

устройством в реабилитационные центры и приюты 
(при наличии мест);
 
содействием в госпитализации и сопровождение в больницах;

наставничеством и поддержкой на всех этапах возвращения 
к нормальной жизни;
 
подарками и поздравлениями на праздники;

консультациями по оформлению документов и заявок 
(служба занятости, МФЦ и т.д.);

профессиональной юридической помощью и сопровождением.

+7 (919) 307-13-13, +7 (351) 222-6-888 
(если сотрудники на выездной работе, то ждать ответа чуть дольше, идет перевод 
на сотовый телефон, или можно перезвонить еще раз).

Получить помощь/консультацию лично можно на мобильной 
стоянке «Автобуса жизни» (см. расписание в конце справочника).

Почта: lifeandpeace74@mail.ru | adgrants-zhizn@yandex.ru
Группа Вконтакте: vk.com/lifeandpeace74   |   сайт: https://buslife74.ru



ПРОЕКТ АНО «ЖИЗНЬ» «ДУШЕВНАЯ ПРАЧЕЧНАЯ» ДЛЯ БЕЗДОМНЫХ 
И МАЛОИМУЩИХ ЛЮДЕЙ

помыться;

получить новую одежду;

постирать одежду;

профессиональной юридической помощью 
и сопровождение. 

УСЛУГИ:

Г. Челябинск. Свердловский проспект, 12, 
вход со стороны двора

ВТ-Сб с 10:00 - 17:00,
Обед с 13:00до 14:00

Тел. +7 (351) 222-6-888

УСЛУГИ БЕСПЛАТНЫЕ

ГДЕ ПОСТИРАТЬ ОДЕЖДУ И ПРИНЯТЬ ДУШ





Автономная Некоммерческая Организация Центр 
Социальной Адаптации «Единство»

предоставление жилья,

содействие 
в мед. обследовании, 

восстановление 
документов, 

питание, 

трудоустройство 
с еженедельными выплатами. 

Психологические 
консультации

Возможность прохождения 
шестимесячного курса 
социальной реабилитации 
от зависимости в загородном 
центре «Трезвая ферма» при 
АНО ЦСА «Единство»

программа Рессоциализации 
после прохождения курса

г. Челябинск, ул. Агалакова, 41

Тел: 8 (900) 070-32-13, 8 (351) 776-54-24, 8 (951) 114-16-14

Волонтерское движение «Рука помощи»

Помощь и поддержка алко/наркозависимых.

Помощь в восстановлении и оформлении личных документов.

Оказывают помощь нуждающимся, имеющим желание 
вернуться к нормальной жизни.

Предоставляют ночлег, одежду, домашнюю пищу и уют.

На условиях БЕССРОЧНО! БЕСПЛАТНО! АНОНИМНО!

 г. Челябинск, ул. Мебельная д. 68

Телефон горячей линии: 8 800 222 05 37

vk.com/rukapomoshu



Звонок обязателен!

АНО Центр социальной адаптации и помощи нуждающимся 
«Включись в жизнь»



Центр социально адаптации «Содействие»

Предоставление временного жилья

Восстановление документов

Восстановление трудовых навыков

Юридическая помощь

Психологическая поддержка

Индивидуальный подход к каждому

Комфортное условия проживания

Питания

Посещения общественных мероприятий

(выплаты два раза в месяц, средняя сумма 7200)

Труда, 7а (вход металлическое крыльцо) 8(992)52-35-051



Автономная некоммерческая организация «Центр помощи людям, 
оказавшимся в трудной жизненной ситуации «Равнодушных нет»

Помощь первой 
необходимости.

Проживание.

Питание.

Восстановление документов.

Содействие в трудоустройстве.

категория людей от 18 до 45 лет; 

срок проживания не ограничен при соблюдении 
установленных правил нахождения.

г. Челябинск, ул. Часовая д. 5 8 (951) 802 82 22

dompomoshhi74.com   vk.com/club145975135

8 (908) 492-73-63 Мария



Звонок обязателен!
8 900 062 63 28

Автономная некоммерческая организация «Центр социальной 
адаптации и помощи нуждающимся «Вернись к жизни»

г. Челябинск, ул. Барнаульская д.13

Условия долговременного пребывания в приюте: далее человек 
решает, идет он работать или покидает центр. Работу предоставляет 
организация.  Определенный процент от зарплаты (индивидуально 
обсуждается) идет на содержание в центре (проживание, 
3-х разовое питание и средства гигиены, необходимую одежду, 
восстановление документов).

Проживание без ограничения по срокам.

Места в приюте для инвалидов ограничены. Центр помогает 
оформлять инвалидность, предоставляет уход и помощь, далее 
человек находится на самообеспечении.

Курение не возбраняется. Своих подопечных всегда поздравляем 
с праздниками и дарим подарки.



Автономная некоммерческая организация центр социальной 
адаптации "Бродяг.нет" (Православного вероисповедания)

8 (951) 243 80 80, 8 (950) 735 00 57
Звонок обязателен!

www.brodyag.net

при поступлении есть 3 гостевых дня;

комфортное проживание до 6 мес;

3-х разовое питание, одежда, медикаменты;

восстановление документов, "билет до дома".

Точка раздачи горячего питания совместно 
с АНО "Включись в жизнь". По адресу ул. Коммунистическая, 2; 
воскресенье 13:00-14:00



Центр реабилитации больных наркоманией «Новая жизнь»
(помощь нарко/алко зависимым)

Социальная реабилитация;

Бесплатное проживание (индивидуально 
после собеседования), еда и одежда.

Прийти в центр за помощью может любой, но необходимы 
результаты анализов.

Человек может находиться в центре, соблюдая условия 
проживания, до полной реабилитации.

г. Челябинск, Большой переулок, дом 7.

Тел: 8 (919) 123-51-87 www.reabilitacia.ru



Копейск, ул. Кирова 40



РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ЦЕНТРЫ

Автономная некоммерческая организация центр 
социальной адаптации «Вершина»

профессиональная помощь людям, страдающим алкогольной, 
наркотической и игровой зависимостью;

бесплатные консультации по вопросам алкогольной, 
наркотической и игровой зависимостей по условиям 
оказания помощи; 

комплексная реабилитация, ресоциалиизация людей 
с алкогольной, наркотической и игровой зависимостью 
с проживанием в центре основана на программе 12 шагов, 
тренингах личностного роста, работе с психологом 
и профессионалами по вопросам зависимости и авторских 
разработках.

последующая социальная адаптация (амбулаторно) – поддержка 
и сопровождение после этапа изоляции для качественной 
интеграции, зависимого в привычную жизнь в социуме;

еженедельные бесплатные занятия и группы поддержки 
родственников, близких и родных зависимого (поддержка, 
сопровождение семей, лекции по проблеме зависимости 
и созависимости, терапевтические группы);

наличие паспорта, медицинского страхового полиса 
и флюорографии.

г. Челябинск, ул. Каслинская 77 оф 108.
ПН, ср, чт с10-00 до 16-30 
Вт, пт с 10-00 до 13-30

Тел: +7 (922) 751 14 33 (горячая линия); 
          +7 (950) 727 88 86 (консультация для родственников) 

www.narcotiki.net  |  e-mail: vershina-stop@mail.ru
Группа ВК: vk.com/narcotikinet  



РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ЦЕНТРЫ

Автономная некоммерческая организация центр 
социальной адаптации «Атмосфера»

У нас вы можете получить бесплатную консультацию 
и познакомиться с нашими преимуществами.

Мы предлагаем возможность посещения нашего центра 
родными, регулярные фото-видео отчёты и звонки домой, 
а также организацию выезда клиента в город для прохождение 
медицинского обследования, посещение медицинских 
учреждений или решения других вопросов.

Профессиональные социальные работники и психологи 
с опытом работы с различными видами зависимостей обеспечат 
вас качественным подходом на каждом этапе восстановления.

Мы предлагаем широкий спектр программ, включая "12 шагов" 
и элементы программы SMART RECOVERY.

Этапы работы включают в себя: первичная консультация
(знакомство с персоналом, выявления запроса клиента(чего он 
хочет, с какими трудностями он столкнулся) и решение проблем.

Так же программа восстановления здорового образа жизни 
включает себя, постлечебную программу, которые помогут вам 
вернуться к здоровой и счастливой жизни.

Доверьте свое выздоровление профессионалам - 
у нас вы в надежных руках!

г. Челябинск, проспект Ленина, 11, Челябинск
Работает круглосуточно

Тел: +7 (900) 061-59-54

www.atmosfera74.ru
Группа ВК: vk.com/atmosfera74



РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ЦЕНТРЫ

ГРУППА ВЗАИМОПОМОЩИ ДЛЯ ЛЮДЕЙ С БИПОЛЯРНЫМ 
АФФЕКТИВНЫМ РАССТРОЙСТВОМ

Абсолютно конфиденциальные очные встречи для людей 
с биполярным расстройством, реккурентной депрессией, 
циклотимией.

Подход: равный равному. Делимся переживаниями 
и опытом жизни с болезнью.

Обязательно наличие диагноза.

Организатор и ведущая группы:
Валентина – 8 (908) 704-83-23

Группа в ВК: vk.com/barmood







, 09.00-18.00

реабилитационные центры.
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8 (919) 307-13-13, 
222-6-888 АНО «Жизнь»

Советский р-н, 
ул. Овчинникова, д. 6А  
(рядом с пунктом вторсырья) 

8 (919) 307-13-13, 
222-6-888 АНО «Жизнь»

Металлургический р-н, 
Ул. между Хлебозаводская 1Б 
и Хлебозаводская 1  
(пожарная часть и приемка вторсырья)

8 (919) 349-96-32Калининский р-н, ул. 
Каслинская, д.26, 
«Иоанновская столовая»

8 (922) 237-01-00
ЦСА «Линия жизни» 

Ленинский р-н, ул. 
Гражданская, д. 14-а 
(возле автомойки)

8 (929) 235-35-11
МБООО «Пища жизни» 

Курчатовский р-н, 
ул. Каслинская, 26

«БлагоДарю» 
(волонтерская инициатива)

Траткорозаводский р-н, 
ул. Карпенко д.6 а. 
(волонтерская инициатива) 

8 (919) 307-13-13, 
222-6-888 АНО «Жизнь»

Калининский р-н, 
ул. Либединского, д. 31 
(рядом с теплотрассой) 

8 (951) 450-28-94, 
Александр (волонтерская 
инициатива)

Калининский р-н , 
ул. Каслинская, д. 19

8 (919) 307-13-13, 
222-6-888 АНО «Жизнь»

8 (922) 639-8-555, 
Дмитрий

8 (919) 307-13-13, 
222-6-888 АНО «Жизнь»

Ленинский р-н,  
ул. Гражданская, д. 14-а 
(возле автомойки)

Траткорозаводский р-н, 
ул. Горького 38 (за «Сменой»)

ЦСП «ШАНС»



8 (922)1862222
БФ «Ника» 

Металлургический р-н, 
Ул. Жукова д. 30 (территория 
Храма Георгия Победоносца)

12:00-13:00 

8 (900) 061-05-38 
«Включись в жизнь»

Металлургический р-н, 
ул. Коммунистическая, 2

13:00-14:00

8 (929) 272-33-33 
(волонтерская инициатива)

Траткорозаводский р-н, 
ул. Культуры д. 102 (за ПТУ) 

11:00-12:00

8 (908) 574-51-61, Евгений 
(волонтерская инициатива)

Северо-запад, 
ул. Бр. Кашириных д.105

10:00-11:00

8 (922)186-22-22, 
222-6-888 АНО «Жизнь»

Металлургический р-н, 
ул. Жукова д.30  
(территория Храма Георгия 
Победоносца) 

12:00-13:00

Калининский р-н, 
ул Бр. Кашириных, 107 б

11:00-12:00 8 (922) 754-24-54,
ЦСП «ШАНС»

Ленинский р-н, 
ул. Новороссийская 8 а,
(на территории храма)

13:00-14:00 8 (951) 802-82-22,
«Равнодушных нет» 

Курчатовский р-н, 
ул. Молодогвардейцев д.22

13:15-14:00 8 (929) 235-35-11,
МБООО «Пища жизни»

Траткорозаводский р-н, 
ул. Карпенко д. 6 а. 

13:15-14:00 «БлагоДарю»
(волонтерская инициатива) 

Ленинский р-н, 
ул. Ангарская д.10 

10:00-11:00 8 (951) 814-99-72
Алексей

СУ
ББ

О
ТА

ВО
СК

РЕ
СЕ

Н
ЬЕ

П
Н

-В
С 8 (919) 349-96-32Курчатовский р-н, 

ул. Молодогвардейцев д. 31а,
Иоанновская столовая 

12:00-15:00



8 (904) 979-13-14,
Центр «Свет миру»

Ул. Кирова, д. 40  
(на территории центра)

12:00-13:00

8 (904) 979-13-14,
Центр «Свет миру»

Ул. Кирова, д. 40  
(на территории центра)

12:00-13:00

8 (919) 307-13-13, 
222-6-888,
АНО «Жизнь» 

Пр. Коммунистический, д. 39 
(возле сверки автомобилей 
ГИБДД)

12:00-13:00

8 (909) 073-39-36, 
(волонтерская инициатива)

Пр. Коммунистический, д. 39 
(возле сверки автомобилей 
ГИБДД)

16:30-17:00
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